


Планируемые результаты внеурочной деятельности по курсу «Юный медиатор» 

Личностными результатами изучения курса «Юный медиатор» являются: 

формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности; осознание себя как члена общества, понимание проблем 

выстраивания конструктивной коммуникации в социуме и способов их урегулирования; 

развитие доброжелательности, взаимопомощи, инициативы, лидерских качеств, развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; формирование 

самоконтроля и самооценки, способности «видеть» свои недостатки и желание их 

исправить.  

Метапредметными результатами изучения курса «Юный медиатор» являются: умение 

организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе; находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Познавательные УУД: освоение способов 

решения проблем творческого и поискового характера; использование различных 

способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации; овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; овладение базовыми 

предметными и межпредметными понятиями. Регулятивные УУД: понимание цели своих 

действий; планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; проявление 

познавательной и творческой инициативы; оценка правильности выполнения действий; 

самооценка и взаимооценка; адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, 

родителей. Коммуникативные УУД: составление текстов в устной и письменной формах; 

готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения; умение 

излагать своѐ мнение аргументировано и давать оценку событий. 

 Предметными результатами изучения курса «Юный медиатор» являются: овладение 

приемами активного и эмпатического слушания, опытом конструктивного 

урегулирования конфликтных ситуаций в среде сверстников; овладение начальными 

навыками урегулирования конфликтов с использованием медиации как процедуры 

посредничества в урегулировании спорных ситуаций на базе школьной службы 

примирения (медиации).  

Содержание внеурочной деятельности по курсу «Юный медиатор» 

№  Наименова

ние раздела  

Содержание Формы организации 

деятельности 

обучающихся 

Виды деятельности 

обучающихся 

1.  Конфликт 

и способы 

его 

урегулиров

Понятие 

конфликта. 

Виды 

конфликтов. 

Миниисследование, 

экскурсия в 

конфликтологи ческий 

центр, школьная 

Наблюдение, 

изучение литературы, 

участие в групповой 

консультации, 



ания (8 

час.)  

Участники 

конфликта. 

Предмет и 

причины 

конфликта. 

Стадии 

конфликта. 

Способы 

урегулирования 

конфликтов. 

Правила ведения 

спора.  

конференция.  конференции 

2.  Школьная 

медиация 

(9 час.) 

Сущность и 

принципы 

медиации. 

Особенности 

работы 

школьной 

службы 

примирения 

(медиации). 

Программы 

примирения. 

Профессиональн

о-личностные 

качества 

медиатора. 

Миниисследование, 

круглый стол, встреча с 

медиатором, анализ 

видеозаписей программ 

примирения. 

Наблюдение, 

изучение литературы, 

участие в работе 

круглого стола, 

интревьюирование 

медиатора, подбор 

видеоматериал а для 

медиативной работы с 

младшими 

школьниками 

3.  Конструкт

ивная 

коммуника

ция (10 

час.) 

Барьеры 

межличностного 

общения. 

Бесконфликтный 

стиль общения. 

Приемы 

активного 

слушания. 

Правила 

эмпатического 

слушания. 

Открытые и 

закрытые 

вопросы.  

Социальнопсихологиче

ский тренинг, решение 

кейсов. 

Участие в 

социальнопсихологич

еском тренинге 

4.  Доброволь

честв о в 

школьной 

службе 

примирени

я 

(медиации) 

(7 час.) 

Доброволец 

школьной 

службы 

примирения и 

его функции. 

Договор сторон. 

Анализ 

проведенной 

программы 

примирения. 

Страница 

Практикум на базе 

школьной службы 

примирения 

(медиации): работа с 

документами; участие в 

проведении программы 

примирения; работа с 

сайтом; 

индивидуальные 

консультации с 

куратором школьной 

Оказание 

добровольческой 

помощи ШСП по 

совместно с 

куратором 

составленному 

индивидуальному 

плану 



школьной 

службы 

примирения 

(медиации) в 

сети Интернет. 

службы примирения 

(медиации); фестиваль 

школьных служб 

примирения 

 

Тематическое планирование по курсу «Юный медиатор» 

№ Наименование темы Количество часов Дата 

Раздел 1. Конфликт и способы его урегулирования 

1.1 Понятие конфликта.  1  

1.2 Виды конфликтов 1  

1.3 Участники конфликта.  1  

1.4 Предмет и причины конфликта.  1  

1.5 Стадии конфликта.  1  

1.6 Способы урегулирования 

конфликтов.  

2  

1.7 Правила ведения спора. 1  

Раздел 2. Школьная медиация 

2.1 Сущность и принципы медиации. 2  

2.2 Особенности работы школьной 

службы примирения (медиации). 

3  

2.3 Программы примирения. 3  

2.4 Профессионально-личностные 

качества медиатора. 

1  

Раздел 3. Конструктивная коммуникация 

3.1 Барьеры межличностного 

общения. 

2  

3.2 Бесконфликтный стиль общения. 2  

3.3. Приемы активного слушания. 3  

3.4 Правила эмпатического 

слушания. 

2  

3.5 Открытые и закрытые вопросы. 1  

Раздел 4. Добровольчество в школьной службе примирения (медиации) 

4.1 Доброволец школьной службы 

примирения и его функции. 

1  

4.2 Договор сторон. 2  

4.3 Анализ проведенной программы 

примирения. 

2  

4.4 Страница школьной службы 

примирения (медиации) в сети 

Интернет. 

2  

 Всего 34 часа  
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