


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 Целостное восприятие окружающего мира. 

 Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, 

творческий подход к выполнению заданий. 

 Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

 Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

 Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к 

работе на результат. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить 

средства и способы её осуществления. 

 Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 

 Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями её выполнения, определять наиболее эффективные 

способы достижения результата. 

 Способность использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебно-познавательных и практических задач. 

 Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач. 

 Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве Интернета), сбора, обработки, анализа, 

организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) 

результаты поиска и анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и 

выступать с аудио-, видео-  и графическим сопровождением. 

 Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям. 

 Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения. 

 Определение общей цели и путей её достижения: умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

 Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и процессов 

в соответствии с содержанием учебных предметов. 

 Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 Использование приобретённых знаний для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных, качественных  

и пространственных отношений. 

 Приобретение начального опыта знаний окружающего мира для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач. 

 Программа по типу является комплексной поэтому предполагает уровни достижения 

воспитательных результатов: 

Первый уровень воспитательных результатов(1-й класс): 

—познавательный. Создание условий для развития интереса к получению знаний. 

Приобретение учащимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве 

общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащегося со своими 

учителями (в урочнойи внеурочной деятельности) как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

первоначальные представления о роли знаний, интеллектуального труда и творчества в 

жизни человека и общества, возможностях интеллектуальной деятельности и 

направлениях развития личности; 

элементарные навыки учебно-исследовательской работы; 

первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, 

взрослыми в творческой интеллектуальной деятельности; 

элементарные представления об этике интеллектуальной деятельности.  
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА: 

Правила поведения в школе (1 час). 

Правила поведения в школе. Пословицы и поговорки о школе, знаниях. Загадки о школе. 

Стихи о школе. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: слушание объяснений учителя,   

формулирование выводов наблюдений, объяснение своего выбора. 

Методы используемые на занятиях: занятие - соревнование, беседа-диалог. 

Правила дорожного движения (1 час). 

Правила дорожного движения. Викторина о ПДД. Презентация о ПДД. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: различать  главное и существенное 

на основе развивающих заданий и упражнений, сравнивать предметы. Выделять 

закономерности. Анализировать ситуацию, устанавливать причинно-следственные связи.  

Методы используемые на занятиях: занятие - соревнование, беседа-диалог. 

Природа вокруг нас (6 часов). 

Викторина «В мире насекомых». Видеовикторина. Просмотр презентации о мире 

насекомых.  Познавательная игра «Каждый охотник желает знать, где сидит фазан». 

Знакомство с цветами радуги. Стихи о цветах. «Разноцветные» загадки. Конкурс загадок 

об осени. Рассматривание осенних пейзажей известных художников.  Беседа по картинам 

осени. Загадки об осени. Конкурс загадок о природе. Викторина о животных и растениях 

пустыни. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: различать  предметы по цвету, 

форме, размеру. Объяснять  закономерности. Выделять черты сходства и различия. 

Демонстрировать целенаправленное и осмысленное наблюдение. 

Логика, задания на внимание (4 часа). 

Игра «Волшебные слова». Чтение «Волшебное слово» В. Осеевой. Загадки-задания о 

вежливых словах. Игра «Закончи предложение». Вода. Значение воды. Игра «Водой не 

разольёшь». Значение  воды в жизни людей и животных. Просмотр презентации. 



Обсуждение. Кроссворд. Как жили наши бабушки. Экскурсия в музей. История родного 

города. Быт простых людей. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: ориентироваться в пространстве 

листа. Давать несложные определения понятиям. Определять на глаз размеры предмета. 

Описывать признаки геометрических фигур. 

Познавательные игры и занятия (9 часов).  

Познавательная игра «История появления часов». Просмотр презентации. Загадки о 

времени и часах.Игра-путешествие «Полет на Марс». Просмотр презентации на тему 

«Планеты солнечной системы». Загадки о планетах. Моделирование (из пластилина)  и 

рисование Солнечной системы. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: выделять черты сходства и различия. 

Демонстрировать целенаправленное и осмысленное наблюдение. Ориентироваться в 

пространстве листа. Давать несложные определения понятиям. 

Интеллектуальные игры (2 часа).   

Игра с подбором пропущенных слов с опорой на логическую цепочку и рифму слов. 

Логика. Решение кроссвордов. Обучение разгадыванию кроссвордов. Игра «Буква 

потерялась».  Познавательная игра на закрепление знаний орфографии. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: объяснять  значение слов и 

выражений. Составлять  загадки, небольшие рассказы, сочинять сказки. Излагать свои 

мысли ясно и последовательно. Пользоваться облегчёнными приёмами запоминания. 

Занимательная математика и геометрия (3 часа).  

Загадки о геометрических фигурах. Загадки о животных. Составление фигурок животных 

из геометрических фигур. Интеллектуальный конкурс по математике. Математические 

задачи в стихах. Ребусы. Рисование по цифрам. Математические лабиринты. Задания на 

решение примеров, задач, прохождение лабиринтов на картинке. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: ориентироваться в пространстве 

листа. Давать несложные определения понятиям. Определять на глаз размеры предмета. 

Описывать признаки геометрических фигур. 

Литературные викторины и конкурсы (4 часа).  

Конкурсы, загадки, занимательные задания по сказкам. Беседа «День Победы». Конкурс 

рисунков «Мы за мир!» Просмотр презентации «9 мая – День Победы». Игровое занятие 

«Сказка – ложь, да в ней намек…». Загадки и сказочные конкурсы. Конкурс рисунков по 

сказкам. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: демонстрировать способность 

переключать, распределять внимание. Объяснять  значение слов и выражений. Составлять 

 загадки, небольшие рассказы, сочинять сказки. Различать  предметы по цвету, форме, 

размеру. 

Проектная деятельность (2 часа).  
Мини-проект о домашнем животном. 

Виды деятельности используемые в данном разделе: демонстрировать способность 

переключать, распределять внимание. Объяснять  значение слов и выражений. 

 
 

 

 

 

 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем программы 

Количество часов 

Виды деятельности Виды, формы контроля всего практические 

работы 

экскурсии 

1. Правила поведения в школе. 1 1 0 -слушание объяснений 

учителя,   

-формулирование выводов 

наблюдений, объяснение 

своего выбора. 

занятие - соревнование 

 

2. Правила дорожного движения. 1 1 0 -различать  главное и 

существенное на основе 

развивающих заданий и 

упражнений,  

-сравнивать предметы,  

-выделять закономерности, 

 -анализировать ситуацию, -

устанавливать причинно-

следственные связи.  

занятие - соревнование. 

 

3. Природа вокруг нас. 6 4 0 -различать  предметы по 

цвету, форме, размеру,   

-объяснять  закономерности,  

-выделять черты сходства и 

различия, 

-демонстрировать 

целенаправленное и 

осмысленное наблюдение. 

видеовикторина 

4. Логика, задания на внимание. 4 2 1 ориентироваться в 

пространстве листа. 

 -давать несложные 

определения понятиям, 

-определять на глаз размеры 

решение кроссвордов 



предмета, 

-описывать признаки 

геометрических фигур. 

5. Познавательные игры и 

занятия. 

9 4 0 -выделять черты сходства и 

различия, 

-демонстрировать 

целенаправленное и 

осмысленное наблюдение,  

-ориентироваться в 

пространстве листа, 

-давать несложные 

определения понятиям. 

моделирование и рисование 

6, Интеллектуальные игры. 2 1 0 -объяснять  значение слов и 

выражений, 

-составлять  загадки, 

небольшие рассказы, сочинять 

сказки, 

-излагать свои мысли ясно и 

последовательно,  

-пользоваться облегчёнными 

приёмами запоминания. 

решение кроссвордов 

7. Занимательная математика и 

геометрия. 

3 3 0 -ориентироваться в 

пространстве листа, 

-давать несложные 

определения понятиям, 

-определять на глаз размеры 

предмета, 

-описывать признаки 

геометрических фигур. 

интеллектуальный конкурс, 

ребус, математические 

лабиринты 

8. Литературные викторины и 

конкурсы. 

4 3 0 -демонстрировать способность 

переключать и распределять 

внимание, 

-объяснять  значение слов и 

конкурс рисунков 



выражений, 

-составлять  загадки, 

небольшие рассказы, сочинять 

сказки, 

-различать  предметы по 

цвету, форме, размеру. 

9, Проектная деятельность. 3 2 0 -демонстрировать способность 

переключать и распределять 

внимание, 

-объяснять  значение слов и 

выражений. 

Мини-проект 

Итого часов: 33 21 1   



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ (1 класс) 

 

№ 

п/п 

Дата  Тема урока Формы организации 

учебных занятий 

Электронные (цифровые) 

 образовательные ресурсы 

1. 07.09 Игра «Мы - школьники» (ко 

Дню знаний). 

беседа, практикум http://school-

collection.edu.ru/catalog/pupil/?sub

ject=25 

 

http://www.develop-kinder.com 

2. 14.09 Игра «Дети и дорога». беседа, практикум http://school-

collection.edu.ru/catalog/pupil/?sub

ject=25 

 

http://www.develop-kinder.com 

3. 21.09 Викторина «В мире 

насекомых».   

викторина  

 

 

http://www.develop-kinder.com 

 

http://puzzle-ru.blogspot.com 

 

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 

 

http://ru.wikipedia.org/w/index . 

4. 28.09 Игра «Каждый охотник 

желает знать, где сидит 

фазан» 

игровая 

5. 05.10 Конкурс загадок об осени. практикум 

6. 12.10 Конкурс загадок о природе. 

Поделка из природных 

материалов. 

практикум 

7. 19.10 Игра «Волшебные слова». викторина 

8. 26.10 Вода. Значение воды. Игра 

«Водой не разольёшь». 

беседа, игровая 

9. 09.11 Как жили наши бабушки. 

Экскурсия в краеведческий 

музей. 

беседа, экскурсия http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 

 

 

http://ru.wikipedia.org/w/index 10. 16.11 Игровое занятие «Сказка – 

ложь, да в ней намек…» 

практикум 

11. 23.11 Игра «Доскажи словечко». практикум 

12. 30.11 Мой домашний любимец. 

Мини-проект. 

защита мини-проекта 

13. 07.12 Логика. Решение 

кроссвордов. 

практикум  

 

http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://www.develop-kinder.com/
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25
http://www.develop-kinder.com/
http://www.develop-kinder.com/
http://puzzle-ru.blogspot.com/
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://ru.wikipedia.org/w/index
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://ru.wikipedia.org/w/index


14. 14.12 Моя коллекция. Мини-

проект. 

защита мини-проекта  

 

 

 

 

 

 

http://puzzle-ru.blogspot.com   

 

 

 

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 

15. 21.12 Игра «Геометрический  

конструктор» 

игровая 

16. 28.12 Ребусы. практикум 

17. 11.01 Конкурс «Самый 

смекалистый» 

практикум 

18. 18.01 Животный мир Пустыни. 

Просмотр презентации. 

Викторина. 

викторина 

19. 25.01 Игра «Путешествие в страну 

Сказка» 

игровая 

20. 01.02 Познавательная игра «Все 

работы хороши – выбирай на 

вкус».  

игровая 

21. 15.02 Игра «Буква потерялась» игровая 

22. 22.02 Игра «Что изменилось?» игровая   

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 

23. 01.03 Видеовикторина «Природа 

родного края» 

викторина 

24. 15.03 Просмотр презентации «Из 

глубины веков»  

беседа, практикум  

http://www.vneuroka.ru/mathemati

cs.php 

 

http://konkurs-kenguru.ru 

 

http://www.develop-kinder.com 

 

http://puzzle-ru.blogspot.com 

 

 

 

25. 05.04. Математика – царица наук. 

Викторина. 

викторина 

26. 12.04 Математические лабиринты. практикум 

27. 19.04 Викторина «В мире 

животных». 

викторина .  

 

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 28. 26.04 Игра-путешествие «Полет на 

Марс». 

игровая 

http://puzzle-ru.blogspot.com/
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://www.vneuroka.ru/mathematics.php
http://www.vneuroka.ru/mathematics.php
http://konkurs-kenguru.ru/
http://www.develop-kinder.com/
http://puzzle-ru.blogspot.com/
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1


29. 03.05 Просмотр видеоматериалов 

«Животные водоемов». 

Кроссворд. 

практикум 

30. 10.05 Тематическое занятие. 

История появления часов. 

беседа 

31. 17.05 Видеовикторина «Времена 

года». 

викторина    

 

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?

page=1 32. 24.05 Беседа «День Победы». 

Конкурс рисунков «Мы за 

мир!»  

беседа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1
http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 
 

Демонстрационные таблицы по темам. 1. Таблицы для начальной школы. Математика: 

в 6 сериях. Математика вокруг нас: 10 п.л. формата А1 / Е.Э. Кочурова, А.С. Анютина, 

С.И. Разуваева, К.М. Тихомирова. — М. : ВАРСОН, 2010. 2.Таблицы для начальной 

школы. Математика: в 6 сериях. Математика вокруг нас : методические рекомендации / 

Е.Э. Кочурова, А.С. Анютина, С.И. Разуваева, К.М. Тихомирова. — М. : ВАРСОН, 2010. 

Игры и другие пособия 

1. Кубики (игральные) с точками или цифрами. 

2. Комплекты карточек с числами: 1) 0, 1, 2, 3, 4, … , 9 (10); 2) 10, 20, 30, 40, … , 90; 3) 100, 

200, 300, 400, … , 900. 

3. «Математический веер» с цифрами и знаками.  

4. Игра «Русское лото» (числа от 1 до 100).  

5. Игра «Математическое домино» (все случаи таблицы умножения). 

6. Математический набор «Карточки-считалочки» (сорбонки) для закрепления таблицы 

умножения и деления. Карточки двусторонние: на одной стороне — задание, на другой — 

ответ. 

7. Часовой циферблат с подвижными стрелками.  

8. Набор «Геометрические тела».  

9. Палитра — основа с цветными фишками и комплект заданий к палитре по темам 

«Сложение и вычитание до 10; до 100; до 1000», «Умножение и деление» и др. 

10. Математические настольные игры: математические пирамиды «Сложение в пределах 

10; 20; 100», «Вычитание в пределах 10; 20; 100», «Умножение», «Деление» и др. 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ: 

− Компьютер. Мультимедийный проектор. Экран проекционный. Принтер.  

Учебные презентации, созданные самостоятельно для работы с интерактивной доской на 

уроке. CD/DVD-диски, электронные издания  

Мультимедийные издания. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ: 

 

1. http://www.vneuroka.ru/mathematics.php  — образовательные проекты портала «Вне 

урока»: Математика. Математический мир.  

2. http://konkurs-kenguru.ru  — российская страница международного математического 

конкурса «Кенгуру».  

3. http://4stupeni.ru/stady  — клуб учителей начальной школы. 4 ступени.  

4. http://www.develop-kinder.com  — «Сократ» — развивающие игры и конкурсы.  

5. http://puzzle-ru.blogspot.com  — головоломки, загадки, задачи и задачки, фокусы, 

ребусы.  

6. http://uchitel.edu54.ru/node/16047?page=1  – игры, презентации в начальной школе.  

7. http://ru.wikipedia.org/w/index . - энциклопедия  

8. http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil/?subject=25  – единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ НИЖНЕТУРИНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА "СРЕДНЯЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №7 ИМЕНИ М.Г. МАНСУРОВА", 
Колпакова Любовь Ивановна, Директор
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