HuxnerypuHckuii ropoackoii okpyr CeepaiioBckasi 00J1acTh
MyHununajibLHoe aBTOHOMHOe 00111e00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHue

HukHeTypHHCKOr0 ropo/ickoro okpyra
«Cpennsis o0meodpasoBaresbHas mkoJa Ne 7 umenu M.I'. MauncypoBay
(MAOY HTT'O «COHLI Ne 7 umenn M.I'. Mancyposay)

624223 CepmiioBckas obnacts r.Hwkass Typa, yn. [aiinapa, 4 ten. 8(34342) 2-62-21
soch7nt@mail.ru UHH 6624007047 KIIIT 668101001 OI'PH 1026601484898

Yr1Bepxaaro:
Hupexrop MAOY HTT'O «COIL Ne7 umenu
M.T'. MaucypoBa»

/JIL.A. KonnakoBa
ITpuka3 Nel167/01-12 ot 31 aBrycra 2022r

Pabouasi nporpaMmMa KOppPEeKIUOHHOI0 Kypca
«Pa3BuBawIIHe U MOABUKHBIE UTPHI»
JU1sl 0OyYaromuXxcsl Mo aJanTUPOBAHHOW OCHOBHOM 00111€00pa3oBaTeIbHON
nporpamMme o0pa3zoBaHUs 00YYarOUIUXCS C YMCTBEHHOW OTCTAIOCThIO
(MHTEIJIEKTYaTbHBIMHU HAPYIICHHUSIMU )
( Bapuanr 1)
5-8 kiacc

r. Huxusaa Typa
2022r

Mepeaar vepes Ananok 11.11.2022 12:06 GMT+03:00 / \
4f159477-58ef-4156-beaa-d59f5df7Tife | |::I.

CrpaHuua 11315 \ /


mailto:soch7nt@mail.ru

ITosicHuTeIbHAA 3alICKA

Pabouas mporpamma 1o KOppeKIOHHOMY Kypcy "Pa3BuBaromiye u moaBmxHbIE UTPHI "
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUHU C:

. DenepanbHBIM rOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTeIbHBIM CTAaHAAPTOM 00pa30BaHUs
00y4aroIuXxcsi ¢ YMCTBEHHON OTCTAIOCThIO (MHTEIUIEKTYaIbHBIMU HAPYILICHUSIMU),
YTBEPXKACHHOI0 IpuKkazoM MuHucrepcrsa o0pazoBanus U Hayku PO ot 19.12.2014 Ne 1599;

. AlanTHpOBaHHON OCHOBHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMOi 00pa30BaHMS
00y4aroluXxcs ¢ JIETKOH YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEIIEKTYaJIbHBIMUA HAPYILIEHUSIMH )
(Bapuant 1) MAOY HTT'O «COII Ne7 umenu M.I'. MancypoBay.

Leap mnporpaMmbl: yIOBJICTBOPUTH MOTPEOHOCTh JeTed B JABUTATEIbHOU
AKTHUBHOCTH, CTaOWIM3UPOBATh HMOIMU, HAYYUTh BJIAJETh CBOMM TEJIOM, pa3BUTh
¢uznueckre, yMCTBEHHBIE M TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH, HDABCTBEHHBIE Ka4eCTBa.

JlocTHKEeHUI0 TAHHOI 1eJIM CIIOCOOCTBYET pPellieHue CJIeAyI0IMX 3a/1a4:

° VKpEIUICHUE 370POBbS  yYaIIMXCS, IOCPEACTBOM Pa3BUTHSA (PU3UUECKUX
Ka4yecCTB;

° pa3BUTHE JBUTATEIBHBIX PEAKIIMI, TOUHOCTH ABUKEHUS, TOBKOCTH;

° pa3BUTHE COOOPA3UTEITLHOCTH, TBOPUYECKOTO BOOOPAKCHUS,

° BOCIIMTAaHUE BHHUMAaHHS, KYJIbTYpbl IOBEACHUS, JUCHHUIUTMHUPOBAHHOCTH,

TO0OpOKENaTeIbHOTO M BHUMATEIHPHOTO OTHOIICHHS K JIIOJSM, OKa3aHWE IMOMOIIU TEM, KTO B
HEl HyXJlaeTcs;

J CO3JJaHME TPOOJEMHBIX CHUTyalUd, aKTHBH3aLUUS TBOPYECKOTO OTHOIICHHS
yuaumxcs K ceoe;

J o0y4YeHHe yMEHUIO padoTaTh MHANBHIYAIBHO U B TPYIIIIE,

. Pa3BUTH IPUPOHBIC 33aTKH M CIIOCOOHOCTH JIETEH;

J dbopMHEpOBaHNE KOMMYHUKATHBHBIX KOMITETCHIINH.

B ocHOBY nporpamMmbl M0JI0KeHbI cJ1eyIoIHe IPUHIMIbI:

[puHUMN CO3HATEJBLHOCTH W AKTHBHOCTH TMPEIyCMaTPUBAET BOCHHUTAHHE
CO3HATEJIbHOTO OTHOILEHUS K 3aHATHUSIM.

MpuHUHN aKTUBHOCTH TIPEINONaraeT yMEHHE ydaluxcst ObBICTPO MPUHUMATH
U YBEPEHHO OCYLIECTBIATh TAaKTUYECKUE pelIeHUus. AKTUBHOCTb JOCTHUTAETCA YETKOM
OpraHu3aIeil TPEHUPOBKH U KUBBIM M HHTEPECHBIM €€ TPOBEICHUEM.

IIpuHOMN HArJsiAHOCTH TpejrnojaraeT oOpa3loBbIl MMOKa3 H3ydaeMbIX
JNeUCTBUM, 00pa3loBoe, JIOXOJAYMBOE OOBSICHEHHE W HCIOJIb30BaHHWE Pa3HOOOpPA3HBIX
HATJISITHBIX TTIOCOOM.

IIpMHUIHUI AOCTYIIHOCTH ¥ MHAMBHUAYAJIbHOCTH NIPETyCMaTPUBAET, YTOOBI IIepet

3aHUMAIOIIUMUCS CTABHIINCH MTOCHIIBHBIE 33a/Ia4H ¥ TTOIOUPATUCH MOCHIIBHBIE CPENICTBA
JUTSL X PEIICHUSI.

[puHIMDT CHCTEMATHYHOCTH W  TIOCJEI0BATEJIBLHOCTH  TIPEIyCMAaTPUBACT
MOCJIEIOBATENIBHOCTE B OOYYEHHH, PETYJSIpHbIE 3aHATHS, JOTHYECKYIO CBS3b IMPEIbIAYIIETO
y4eOHOro MaTepuasa ¢ nociaeayoluM, NOCTENIEHHOE YBEINYEHHE HarPy3KHU.

IIpyHIMI NPOYHOCTH TPEAYCMATPUBAET YCBOCHHE 3HAHUMN, YMEHUI, HaBBIKOB.
OCHOBHBIM YCJIOBHEM peaji3alliil 3TOTO MpHU3HAKa SBISIETCS MHOTOKPATHOE TIOBTOPEHHE
YIpaXHEHUH, IPUEMOB, IEUCTBUH.

[Ipu oOyueHWM Bce W3IOKEHHBIC BHINIE TMPUHIMIBI TPUMEHSIIOTCS BO
B3auMOcCBs3H. OCHOBHas 33jaya TeJarora COCTOMT B YMEHHUH MPABUIBHO COYETATh MPUHLIUIIBI
oOydeHUss Ha 3aHATHSAX B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa yYallWXcCs, UX HHIWBUIYaTbHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

K kouny oOydenus mno mporpamme: «llogBUXKHBIE HUIPBD» OCYIIECTBISETCA
UHTEJJICKTYyalIbHOE M 3CTETHYECKOoe pa3BUTHE peOeHKa, (HOPMHUPYIOTCS IICHXOJIOTUYECKUE

MepeaaH vepes Anaaok 11.11.2022 12:06 GMT+03:00 / \
4f159477-58ef-4156-beaa-dS9f5df7Tife | I::L

CrpaHuua 2 n3 15 \ /



4epThI JUYHOCTH, YAOBIETBOPSAETCA MOTPeOHOCTh peOEHKa B €CTECTBEHHOU
JBUTaTEJIbHON  aKTUBHOCTH, bopmupyercs TEXHUKAa BBIOJHEHUS  CIOPTUBHBIX
COPEBHOBATENIBHBIX JBHKECHHM, COOTBETCTBYIOIIMX YMEHUHW W HABBIKOB, OCYILECTBISACTCS
OCBOEHUE TEXHHUKHM M (OPMUPOBAHHME IPHUBBIYKM K 3aHATUAM OIpPENEIEHHBIMU BHJIAMU
¢u3nYeCKuX yNpakKHEHUH, HCIOJB30BAaHUE KOTOPBIX TIO3BOJHUT COXPAaHUTH 3/J0pPOBbE U
paboTOCIIOCOOHOCTh HA MPOTSKEHUU BCEH )KU3HU YEIOBEKa.

Pexum 3anaTHii:
[TIporpamma paccumtana Ha 4 rojna OOy4YeHHUs M IMpeaHA3HAueHa Uil JIeTel
crapirero mkojsHOoro ¢ OB3 (MHTEIeKTyanbHbIe HApYIIIEHUs, BApUaHT 1)
[TpomomkuTenbHOCTH 3aHATHI: 5-8 Kinaccel — 40 MUHYT.
[Iporpamma BrirovaeT 136 3aHATHIA: OHO 3aHATHE B HEJEIIO:
- Ui o0yyaromuxcs 5-8 kmacca 34 yaca — 1 gac B Henento, 34 yueOHbIC HEIENH.

DopMbI 3aHATHIA:
3aHATHS MOJIHOCTBIO TOCTPOSHBI HA UTPOBBIX OOYUYAIOIIMX CUTYALUAX C UCIOJIb30BAHUEM
CIIOPTUBHOTO UHBEHTApPs, HAIVIAJHBIX MaTepUalioB U 0€3 HUX.

H.Ha}mpyeMbIe pPe3yJbTaThl peajin3allii MpPorpaMmmbl
«Pa3BuBalomue u NoJaBUKHbIE HI'PBD»

JIMYHOCTHBIE pe3yJabTaThbl:
L4 — oyeHueams IOCTYIIKH J'IIOI[GI‘/’I, JKHU3HCHHbBIC CUTyallUU C TOYKH 3PCHUA
O6HIerI/IH$ITI)IX HOpM H HGHHOCTeﬁ; OOCHUBATh KOHKPCTHBIC IMOCTYIIKHM KaK XOpOIIHe
NI TIINIOXHUC,

J — yMembs 8blpaxcams CBOU IMOLIMU;

J — NOHUMAamsb 3MOIUM APYTHX JIFOJAEH, COUyBCTBOBATh, COIIEPEIKUBAT.
MeTanpeaMeTHbIe Pe3yabTAThI:

o (opmupoBaHre yHUBEpCAJIbHBIX YueOHbIX AekcTBuil (Y'Y /I).

PeryasiTuBHBIC YHUBEpPCAJIbHbIC y4eOHbIC JCHCTBHA:

. - onpedenamsv u gopmuposams 1Elb  AESITEABHOCTU C MOMOIIBIO
YUUTEIS;

o - npo2068apueams MOCIEA0BATEILHOCTD IEHCTBUI BO BpEMsI 3aHATHS;

J - YUUTBCSI pabomams 10 OTIPEIEIICHHOMY aJITOPUTMY;

J - OIICHKAa Ka4eCTBa U YPOBHS MCITOJTHEHHUSI.

ITo3HaBaTe/IbHbIE YHUBEPCAJIbHbIE YYeOHbIe 1eiiCTBUSA:
. — YMEHUE denamb 8bl8600bl B PE3yJIbTaTe COBMECTHOM pabOTHI KJ1acca 1
YUYUTEIIA.

KoMmyHHKaTHBHBIE YHUBEpCAJIbHbIE y4eOHbIE 1eiiCTBUA:

J — YMEHUE 8bIpadicams CBOU MBICIIH,

. — cayuams U NOHUMAms pedb JIPYTUX;

J — 0ozcoeapueambcs € OJHOKIACCHUKAMH COBMECTHO C YUYHUTEJIEM O
paBUJIaX MOBEJICHUS U OOIICHUS U CJIEIOBATh UM,

. — YUYUThCS pabomamv 6 nape, 2pynne, 8 KOJleKmuee, BBITIOIHATD

pa3nuyHbie posin (JTHJIepa UCTIOTHUTEIIS ).

Oxxuaemblie pe3yJbTaThl:
- CHIDKEHHUE HEraTUBHBIX MOCIEACTBUI YUeOHOH Meperpy3Ki;
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- YBGJ'II/I‘-IGHI/IG ypOBHﬂ HBHFaTeHLHOﬁ AKTUBHOCTH,

- COBEpINCHCTBOBAaHHEC  (PU3MYCCKUX  BO3MOXKHOCTEH W HHTEIUICKTYaJIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM;

- MOBBIIICHUE TICHX03MOIIMOHAILHONW YCTONYUBOCTH;

- COXpaHEHHE U YKPETLJICHUE 3I0POBbSL.

B pe3yabTare ocBoeHusi nporpammsl «Pa3BuBaromme U nNoJABMKHbIE UTPbI»
o0y4aronuecst J0J1KHbI
HMeTh NpeacTaBIeHHe:
- O TPAIULMIX HAPOJHBIX MPA3THUKOB;
- 0 KylIbType OOIICHHS CO CBEPCTHHUKAMU B YCIOBUSIX HWIPOBOM U
COpPEBHOBATEIILHON JIEATEILHOCTH;
JOJIKHBI 3HATH:
- HWCTOPHIO BO3HUKHOBEHHSI HAPOJHBIX UTD;
- TpaBWJIa MPOBEACHUS UTp, dcTadeT U MPa3THUKOB;
- OCHOBHBIC ()aKTOPBI, BIUSIOIINE HA 3JI0POBBE YEIIOBEKA,
- npaBuiia 0€30MaCHOTO MOBEACHUS BO BPEMSI IIPOBEACHUS UTP.
JAOJIKHBI YMeTh:
BBINOJIHATh YIPa)KHEHUS B UI'POBOW CUTYyallUH (paBHOBECHE, CHUJIOBBIE YIIPAXKHEHMUS,

TUOKOCTB,
OpoCKH, MeTaHWHe);

- IPOSIBUTH CMEKAJIKY M HaXOAUYUBOCTb, OBICTPOTY M XOPOLIYI0 KOOPIUHALINIO;
BJIQ/IETh MSYOM, CKAKaJIKOM, OOpy4eM U IPYTUM CHOPTUBHBIM HHBEHTApEM;
COTPYAHUYATH APYT C JPYrOM BO BpeMsl IPOBEACHUS 3aHATHIH;
IPUMEHSTh UTPOBbIE HaBBIKU B KU3HEHHBIX CUTYyallUsX;
y4acTBOBaTh B OPraHU3aLlMU U MIPOBEACHNUHN UTP B TPYIIIIE U Kilacce.

IIpencraBienue pe3yJbTaToB padoThl 10 NPOrpaMMme

VYdacTtre oOy4aromuxcs B Urpax, KOHKypcax, BUKTOpPHUHAX, COPEBHOBAaHUAX. MTOroBbIN
KOHTPOJIb 3aHSATHM KaXaoro rojga oOyueHus mpoiaer B (opMe CHOPTUBHO-UTPOBOIO
Ipa3aHMKa.

CopaeprxaHue nporpaMmbl

Paszpnen Koxa-Bo Coaeprxanue 3aHATHA Xapakrepu
n/n 4acos CTHKa
AeATeJIbHO
CTH
o0yuarumu
xcsl
Kakue 24 3HAKOMCTBO C COAECPKaHUEM
1 OBIBAIOT UTPHI? paboThl BHEYPOUHOU N1E€ATEIHHOCTH
IIpaBuna «Becénas urporekar.
UTPHI.

O0s3aTeNbHbI JIN
OHM IS Bcex”?

[TonBuxkHbIe Urpel. | 34 4. B »toT pasgen Bxomar mpocteie u | Bocmpowuss
2 YCIIO’)KHEHHBIE-TIOTOHSIIKH, B | OUTh

KOTOPBIX ~ OJHUM  MPUXOAUTCS | 3aJJaHHBIN
yoeratb, a JpPyrUM JIOTOHSTH | yUUTEIEM
yoOerarommx. JIOTOHSIKM HMMEIOT | 0Opaserr
MHOTO Pa3HOBUJIHOCTEM, HA4yWHAs | BHIMOJHEHHU
OT TPOCTBIX CalOK, B KOTOPBIX | s

OJIWH JIOBUT BCE€X, M, KOHYasA | ajJropurMma.
CIOXKHBIMH CaJIKaMHW, B KOTOPBIX | Y CTaHABIUB
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OJlHa KOMaHJa JIOTrOHSeT ApYryl, | aTh
pa3Hble  YCIOBHA M pa3HbIE | B3aUMOCBS3
IIpaBUIIA. b MEXAY
Nrpsr - IIOMCKH, | YCTaHOBJICH
HaInpaBJICHHbIE Ha pasBUTHE | HBIMU
KOOpUHAIIH, CKOPOCTH | IIpaBUJIaMU
JBWDKEHUS, yYMEHHMs  coONIoJaTh | U
npaBuja. OMOLMOHAJIBHBIN TOHYC | crlocOOaMu
urp CIOCOOCTBYET OTIBIXY | UX
YYaCTHHUKOB HUTpP TOCIe paboOThl HE | BHIIOJHEHU
TOJIbKO HWHTEJUIEKTYyaJIbHOM, HO H | .
¢buznveckoi, HOCKOJIbKY B | Oco3HaBath
Ipolecce Urpsl aKTUBU3UPYIOTCS | BHYTPEHHIO
UHBIE IIEHTPbl HEPBHON CUCTEMBI U | IO MO3UIIUIO
OT/BIXAI0T YTOMJICHHBIE LIEHTPHI. Ha YpOBHE
Urpsr c OBICTPBIM | IIOJIOKUTEN
HaXOXXJICHUEM CBOEro MecTa - | bHOTO
UIPbl, B KOTOPBIX HUIPAIOLIUE IO | OTHOILEHUS
CUTHaJly pa30erarorcs M 3aTeM IO | K LIKOJIE.
HOBOMY CHTHalIy JAOJIKHBI OBICTPO Cuy
HailtTu cebe MecTto (cTapoe WM | IAaTh U
HOBOE€). OTHW Wrpbl Pa3BUBAIOT | IOHUMATh
ObICTPOTY peakuuu, | pedsb
CO00pa3UTEIBHOCTD, TPYTHX
BBIPA0aTHIBAIOT CHOCOOHOCTD | JIFOMIEH.
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. Cos
MECTHO
JloroBapuBa
TBCSA O
IpaBUIIax
o01IeHus C
OJTHOKJIACCH
UKaMU U
COTpYJIHUKA
MU IIKOJIBI.
Mon
€JIMPOBATh:
HCIIOJIb30Ba
Th TOTOBYIO
MOJIETh
(mpumep
yUuTeNs) B
LEJSIX
YMEHHUS
PUMEHSTh
JITOPUTM
IIPEIOKEH
HBIX
JICHCTBHIA.
Haponusbie urpsi. 28 4. B sTOT pazaen BXoAST UTPhI Ycra
pa3HbIX HAPOJOB, UTPHI-XOPOBOJIbI | HABJIUBATDH
U MOJIOAELIKHE UTPBIL. B3aMMOCBS3
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MHorue HapoIHBIE UTPBI TIPOXOAAT
¢ U300pa’keHNEM TPYIOBbIX
MIPOIIECCOB, C TPATULIUAMH OBITA,
o0psia 1 putyaiamu, 1
COXPaHWINCH KaK (OJIBKIOPHBIE
urpsl Tex BpemeH. Urpsl-
XOPOBOBI HE HCYE3IIH: OHU
MPUHSIIH JPYTyio, 6oiee
COBPEMEHHYIO (hopMy H
cojziepkanue, 0oyee OJIM3KUE K
COBPEMEHHBIM YCIIOBHSM >KU3HH,
OCTAJIUCh U CTapble XOPOBOJIBI C
HECKOJIBKMM M3MEHEHHBIM
COJIepKAHUEM.

b MEXKIY
YCTaHOBJICH
HBIMU
MpaBUiiaMu

criocobamu
X
BBIITIOJIHCHHU

Urpe! Ha pa3zsutue | 39 u. HacronpHble, unTEIEKTYa bHble, | Moaenupos
TICUXUYECKUX CIO’KE€THO-POJIEBBIE UTPBI arb
MIPOLIECCOB HaIpaBJICHHbIE Ha Pa3BUTHE COOTBETCTB
MHTEJUIEKTyaJIbHbIX CIOCOOHOCTEH, | YIOLIYIO
MIOMOTal0T BCECTOPOHHEMY CUTYAIUIO C
Pa3BUTHUIO ETEH, CIOCOOCTBYIOT IIOMOUIBIO
Pa3BUTHUIO MAMATH, BHUMaHUS, MpeIoKEH
MBIIICHUSI, COOOPA3UTEIILHOCTH, HBIX BHJIOB
HAaCTOWYUBOCTH, Pa3BUTHUIO PEUH, urp.
CKOpPOCTH peaKkUuu, YMEHHIO HalTH | Bocnpouss
CBOE MECTO B KOJUIEKTHBE. UTh
[TanpuuKOBBIC UTPHI — PA3BUBAIOT CHOCOObI
MOTOPUKY PYK. BBITIOJIHEHU
s1 NeUcTBUH
C OIOpOM Ha
MOJIEH
Caymarts u
HOHHMMATh
peub
Apyrux
JII0JIeH.
CrnoptuBHBIE UTPHL. | 33 4. B sToT panen, Bonuu CnopTUBHBIE Coo
UTPBI, UTPBI CO CKaKaJIKaMH, C THOCHUTh
o0pydaMu, ¢ TAMHACTUIECKUMHU 3aJlaHHOE
najkamu, ¢ Mauamu. Urpsl ¢ 3a/laHue ¢
MPBDKKaMU, ¢ 0€ToM, ¢ Ja3aHHueM BO3MOYKHBI
repesie3aHueM, Urpsbl C MU
COTIPOTHUBIICHHUEM U OOPHOOIA, BapHaHTaMH
KOTOPBbIE TOMOTAIOT ero
BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO WCIIOTHEHU
MOAPACTAIOIIETO OKOJICHHUS, s, BEIOUpas
CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO
(U3HYECKUX CHIT U MpEeAJIOKEH
TICUXOJIOTHYECKOM, YMOITMOHATBHOM | HBIX
pasrpy3KH, BEIPaOOTKE TaKHX CII0CO0OB.
CBOMCTB, KaK OBICTPOTA PEAKIIHH, Cay
JIOBKOCTbh, COOOPa3UTENHHOCTD U aTh U
BBIHOCJIMBOCTb, BHUMaHUE, MaMATh, | TOHUMaTh
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CMEJIOCTh, KOJUICKTHBU3M U JIp. pedb
Apyrux
JIIOJIEN.

CoB
MECTHO
docosapusa
mvcs 0
MpaBHIIaxX
0o0LIEeHS C
OJHOKJIACCH
HKaMH.

Ycra
HAaBJIMBAThH
B3aNMOCBSI3
b MOKIY
YCTaHOBJICH
HBIMH
MIpaBUIAMHA
u
criocobamu
Hux
BBIITOJIHEHH
s1.

Hroro: 136y4.

CogepxaHue mporpaMmbl OTBeYaeT TPeOOBAaHUIO K OpPraHMU3alMd BHEYPOUHOU
nestenbHOCTH. [lombop wrp W 3amaHuil OTpakaeT pealbHYH (U3UYECKYIO, YMCTBEHHYIO
MOJATOTOBKY JIeTeH, COACPKHUT MOJNE3HYI0 W JIOOOMBITHYIO MH(GOPMAIUIO, CIOCOOHYIO JaTh
IIPOCTOP BOOOPAKEHUIO.

OcHOBy yu4eOHOrOo MaTepHalia COCTaBJISIOT UIPHI, CXOJHBIE MO OMpPEIEIEHHBIM
MpU3HAKaM:

— M0 BUJIOBOMY OTPXEHUIO HAIIMOHAIBHOM KYJIBTYPHI (OTpakaeTcsi OTHOIICHHUE K
OKpYXarolle mpupoje, ObIT PYCCKOTO Hapona, UTphl JieTell, BeuHas Oopbba m00pa MpoTHB
351a);

— M0 WHTEHCHUBHOCTU HCIIOIB3YEMBIX B WUIPE JBIKCHHH (UTPhI OBIBAIOT MAaJoi,
CpeaHen u

BBICOKOW MHTEHCUBHOCTH);

— MO0 COJEPKAHUIO W CIOXHOCTU TIOCTPOCHHUS WTPBI (MPOCTHIE, TEPEXOJISIINE,
KOMaH/HbIE);

— mo crnocoOy TmpoBeaeHUs (C BOASIIMM, O€3 BOAAIIETO, C MpeaMeTaMu, 0e3
MIPEAMETOB, POJIEBBIE, CIOKETHBIE);

— 1o (pU3UYECKUM KadyecTBaM, MPEUMYIIECTBEHHO MPOSBICHHBIM B UTPe (UTPHI,
MPEUMYIIECTBEHHO CITIOCOOCTBYIOIINE BOCTIMTAHUIO CUJIbI, BHIHOCIIMBOCTH, JIOBKOCTH,
OBICTPOTHI, THOKOCTH);

— M0 OTHOILIEHUIO K CTPYKType 3aHATUH (IUIsi TOATOTOBUTENIHOW, OCHOBHOM,

3aKJIIOUMTEIbHON YacTel 3aHsITHI).

Jannas kmaccudukanus TmpeaHa3HaueHa IS TOTO, YTOOBI OOJErduTh YUUTEIIO
TUTAHUPOBAHKE 3aHITHIA U HATJISAHO 0003HAYUTH COOTBETCTBUE WIP Pa3felly MpOTrpaMMBbl.

- IIporaosupyemsie pe3yabTaThbl IPUMEHEHUS IPOrPaMMBbl HAIIPaBJIEHBbI:
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- Ha ¢popmuposanue nepeuUHbLIX 00U{EYYEOHBIX YMEHUW U  HABLIKOE Y
yuanmxca. Wrpbl pa3BUBalOT JIOBKOCTb, TMOKOCTb, CHUJIy, MOTOPHKY pPYyK, BOOOpakeHue,
(GYHKIMHM 3pEHUsS, TPEHUPYIOT PEAKIUI0 U KOOPAMHALMUIO JBUKEHUH, BOCIHUTHIBAIOT HABBIKU
oOlIeHNsl, B HUX IO3HAIOTCS 3TUYECKUE HOPMBI M 3aKOHBI (Qu3uku. OHU pazHOOOpaA3HBI,
pa3BIIeKaTEIbHBI u SMOIIMOHAJIbHBI.
[TomuMoO TOro, HapoJgHBIE UIPhl MMEIOT OTPOMHOE 3HAYEHHE JJIsl TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO,
ACTETUYECKOTO, CEMEHHOTO BOCHUTAHUSA TaK, KaK 3HAKOMST C HAIlMOHAJIBHBIMU HIPOBBIMU
TpPalULUAMU U KYJIbTYpPOU.

- 66edeHue Oemell 8 npeomemuyio oonacmo usuyeckou Kyavmypwol. OBiareHUE
JIETHMH CIIOCOOOM HWTPOBOM NIEATEIHHOCTH IMO3BOJIUT UM TMPUMEHITh YMEHUS W HaBBHIKA W B
JIpyrue NEepUoAbl KU3HU B 3aBUCUMOCTU OT MEHSIOMIMXCS 00CTOSTENbCTB. OOyueHUe MOJIKHO
OBITH OPUEHTHUPOBAHO HA 30HY OJMKAMIIEro pa3BUTHS, TO €CTh HA OMEpPEekKalollee aKTyalbHOE
COCTOSTHUE CIOCOOHOCTeW pedeHKa, HO He OrpaHWYHMBAIONIee Pa3BUTHE JPYTHX CIOCOOHOCTEH
(conmencTBYsl pa3BUTHIO CUJIbI, MBI B TOXKE BPEMsl YTHETAIOIIE JCHCTBYEM Ha pa3BUTHE TMOKOCTH
U T.J.).

TemaTnuyeckoe NJIAHMPOBAHHUE

Tema pa3zgena Ko.1-
n/n BO 4aCOB
S KJ1ace
Kakwue ObiBatoT urpsi? [IpaBuiia urpel. O0s3aTenbHbI I OHU 2
1. U1 Beex?
[TonBu>XHBIE UTPHI. 7
2.
Hapoansle urpsl. 7
3.
Urpsl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX TTPOLIECCOB. 9
4.
CHopTuBHBIE UTPBI. 9
o.
Hroro: 34
6 KJyacc
[ToBUKHBIE UTPHI. 9
1.
HapoHbie urpsbL. 7
2.
Urpsl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB. 10
3.
CHOpTHBHBIE UTPBI. 8
4.
Hroro: 34
7 KJyace
[ToBMKHBIE UTPHI. 9
1.
Haponsle urpsr. 7
2.
Wrpsl Ha pa3BUTHE ICUXUIECKHUX TTPOIIECCOB. 10
3.
CriopTUBHBIE UTPBHI. 8
4.
Hroro: 34
8 KJi1ace
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[ToaBuXHBIE UTPBI. 9
HaposHpie urper. 7
Wrpsl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX ITPOLIECCOB. 10
CHopTuBHBIE UTPBI. 8
Hroro: 34
136
Hroro: vac.
KanennapHo-temaTnyeckoe niiaHupOBaHue
5 kjaacc (34 gyaca)
Ne Tema Koa-Bo IMpume
TE 4acoB yaHue
MBI
Beoonoe 3anamue. 2 yaca
1 3HAKOMCTBO C coOJAepkKaHHEeM pabOThI 1
BHEYPOUYHOHI JIeATEIIbHOCTH «Becénas
urporekay. Kakue ObIBarOT UTpHI?
2 [TpaBuiia urpel. O0s13aTeNbHbI JIU OHU 1
ISt Beex?
Ioosuicnule uzpoi. 7 yacoe
3 IToxgBuxkHas urpa: «KankaHby. 1
4 [TonBukHas urpa: «I'ycu-rycuy». 1
5 [TomBuxHas urpa: «TperTnii IMIIHUNY. 1
6 ITonBuxkHas urpa: «Kpackm». 1
7 [TonsmxHas urpa: «Jleraer, He JeTaeTy. 1
8 [TonBurkHas urpa: «I opesouxm». 1
9 [ToaBuxHas urpa: «Kazaku u 1
pa300NHUKIY.
Hapoonwie uzpoi. 7 wacos
10 3HAKOMCTBO C HAPOJHBIMU UTPaAMHU. 1
Pycckas naposanas urpa: «Kapasaiiy.
11 Pycckas napognas urpa: «Y measens 1
BO O0Opy».
12 Pycckas HaponHas urpa: «Y3Hail o 1
TOJIOCY».
13 [Ilopckue HapOAHBIE WIPBHI: 1
«[Iepetstnu nmanky», «Ctpenbba U3 JyKay.
14 [opckue HapoaHbIE UTPBI: «MBI 1
0XOTHMCS», «baOKm».
15 Tarapckas HapogHas Urpa: 1
«Tumep0Oait», «CriyTaHHbIE KOHHY.
16 Urpel HapoaoB Komu: «Ctoil, oneHb!». 1
Hzpvl na pazeumue ncuxuueckux 9 uacos
npoueccos.
17 Buael nupakruaeckux urp. Mrpel ¢ 1
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UTPYIIKAMH.
18 Hrpsl ¢ npupOgHEIM MaTEPUATIOM: 1
«Pa3noxu MUCThs MO yObIBAIOIICH BETUYUHE),
«YTo pacrer B ecy».
19 Hacronpnas urpa: «Ilapasie 1
KAPTUHKI.
20 HacronpHas urpa: «JlomuHo» (rpuosr). 1
21 [TanpurkoBbIe UTPBI: «MOSI CEMBbsI», 1
«KamycTtkay.
22 ITanpumkoBas urpa: «Jlogoukay. 1
23 CrokeTHO-poJIeBas Urpa: 1
«[Tapukmaxepckasi».
24 CroxxetHo-posieBas urpa: «Mara3uny. 1
25 CnoBecHas urpa: «Otrajaii-ka», «4to 1
pacTeT B JIeCy».
Cnopmuenule uzpuol. 9 uacos
26 Hrpbl HA pa3BUTHE CKOPOCTHBIX 1
KauecTB: «A Hy-Ka, JoroHu!», «KTo nepBbiii?y.
27 Urpsl qiis popMupoBaHus MpaBUILHON 1
ocaHKM: «BaHbKa-BCTaHbKay, «JIomaakmy.
28 Urpsl ¢ 6erom: «Kapacu u mrykay, 1
«/lopoxkm».
29 Urpsl ¢ npeikkamu: KTo manbie?y, 1
«bosoTo».
30 Hrpsl co ckakankamu: «CKakalodkay, 1
«JTrospKay.
31 Hrpsel ¢ MeTanueMm, nepenadei u J0BIei 1
Msya: «OXOTHUKU U YTKH», «CUIIbHBIN
OpOCOKY.
32 Urpsl ¢ nazanuem u nepene3aHueM: 1
«3ammura ykperneHus», «Pacmyrait
BEPEBOUKYY.
33 CriopTHBHO-UTPOBOI TTpa3aHUK. Urpsl, 1
sctadeThl, BeCEIble MUHYTKH.
34 Hrorosoe 3aHsTHEe 1
Hroro: 34 yaca
6 kiaacc (34 yaca)
Ne Tema Koa-Bo Mpume
TeMBbI 4acoB yaHue
Hoosusicnvle uzpot 9 uacos
1 ITonsuxHas urpa: «Cajku ¢ MI4OMY. 1
2 [lonBwxHas urpa: «lIpeirait uepes 1
POBY.
3 [ToaBuxkHas urpa: «KOIIKH - MBIIIKWY. 1
4 ITonsukHas urpa: «Bojk Bo pBy». 1
5 IToasuxHas urpa: «Copymika-CoBay. 1
6 [TonsuxkHas urpa: «benku, BOJIKH, 1
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JIUCBIY.
7 ITonBuxHas urpa: «BeITOIKHU 32 1
KpyID».
8 [HonBwxHas urpa: «llepeitau o 1
KOYKaM.
9 [ToxBwxHas urpa: «OTKpbIBail BOPOTay. 1
Hapoonvie uzpoi 7 yacoe
10 Pycckast Hapoanas urpa: «I'opu-ropu 1
SICHOY.
11 Pycckas mapoanas urpa: «Kot u 1
MBIIIBY.
12 Illopckas HapoaHas urpa: «Kto Tb1?» 1
13 [Ilopckas HapoaHas urpa: «/Ipaka Ha 1
MEIIKaxX».
14 Tarapckue HapoaHble UTPhL: «CKOK- 1
MIEPECKOKY, «XIIOMYIIKN.
15 bamkupckue HapoIHbIE HTPHI: 1
«Mennbiit nenby, «Optay.
16 Y amypTcKue HapOIHbIE UTPbIL: 1
«BojsiHolY, «JlOoroHSIKNY.
Hzpol na pazeumue ncuxuueckKux npoyeccos. 10 uacos
17 Hrpsl ¢ npupOHEIM MaTEPHAIIOM. 1
«Ubu cneap», «OT KaKoro repena
JIUCTY.
18 CrnoBecHas urpa: «Yrazgail no 1
OTIMCAHHION.
19 HacronpHnas urpa: «Ilaznen. 1
20 [TanpuukoBast urpa: «lIBeTkm». 1
21 [TanpuukoBas urpa: «Cuaut O6enka Ha 1
TeJerey.
22 CrokeTHO-posieBas urpa: «Ilodray. 1
23 Urpa ¢ xyoukamu: «Kto ObicTpeit 1
MTOCTPOUT JOM?».
24 Wrpa Ha pazButue BHUMaHus: «Jletaer, 1
He neraeT», «CbegooHoe, HECHET00HOEY.
25 Urpsi-3aragku: «/la, u ner», «OTBeyait, 1
HE roBops», «Hemyxay.
26 Urpel B pantsr: «PaboTa u 3ab6aBay, 1
«IITHaHUKY.
Cnopmuenule uzpul 8 uacos
27 Urpel a1 hopmMupoBaHus NpaBUIbHOM 1
ocaHku: «bou Ha OpeBHEY.
28 Urpel ¢ 6erom: «I'opo1ok-0eryHOKY, 1
«Cankay.
29 Urpsl ¢ npeixkamu: «BopoOymiku u 1
KOT», «I1OTIpBITYHUHKIY.
30 Urpsl co ckakankamu: «Tbl, ckakazouka 1
CKaum», «Y IOUKa.
31 Hrpsl ¢ MeTaHueM, Iiepeaade U JOBIIEH 1
Msga: «Msuuk KBepxy», «biryxnarommi
M9,
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32 Urpsl ¢ 1azanueM u nepesie3aHueM: 1
«llenu koBaHbI», «PacmyTail BEpEBOUKYY.
33 Urpsl Ha MeTKOCTh: «CTpennda mo 1
MUIICHSM.
34 CrnopTuBHO-UTPOBOM TIpa3aHuK. Urpsl, 1
sctadeThl, BeCEIble MUHYTKH.
Hroro: 34 yaca
7 kaacc (34 yaca)
Ne Tema Koua-Bo Ipume
TeMbl 4yacos yaHue
Hooeuixcnule uzpt 9 yacoe
1 [TogsuxkHas urpa: «IlepemeHa mecTy. 1
2 [TonBwxHas urpa: «llepetsruBanue 1
KaHaTay.
3 [ToxasmxHas urpa: «BcTpeunsiii 60i». 1
4 [TonBuxHas urpa: «Bojk u oBUBDY. 1
5 [TonBwxkHas urpa: «bopsiascs uenby. 1
6 [TogsmxHas urpa: «badkm». 1
7 [ToxgsuxkHas urpa: «KMypm». 1
8 [MonBwxHas urpa: «['ycu-nedeamn». 1
9 [TonBukHas urpa: «3ailpl B Oropoje». 1
Hapoonvie uzpui 7 uacoe
1 Pycckas naponnas urpa: «Bo nose 1
0 Oepéza...».
1 Pycckas nHaponHas urpa: «Pydeex». 1
1
1 Hlopckas HapoaHas urpa: «IItnuka Ha 1
2 JIEPEBEN.
1 Hlopckas HapoaHas urpa: «Habuanue 1
3 TeOeKay.
1 Tarapckue HapoaHbie Urpsl: «IIponaém 1
4 ropmkn», «l[lepexBaTaukmy.
1 Y amyprckue HapoaHbie urpsl: «Mrpa ¢ 1
5 mIaToukoMy, «Iloiimait meHs!».
1 bamkupckue HapoHbIe UTpHL: «JIunkue 1
6 neHbKN», «CTpesoky.
Hepwl na pazeumue ncuxuueckux npoyeccos. 10 uacos
1 Urpsl Ha pa3BUTHE BOOOpAKEHUS: 1
7 «Bonmeodnoe aio», «Y3Hai, KTo 1?7», «Bo3pmu
U IIepeamm.
1 Urpsl Ha pazBuTHE MUMUKH: «BBI 1
8 noezere Ha 6an?», «CKOJIbKO BPEMEHHU ?»
1 Hacronpnas urpa: «JIotoy. 1
9
2 [TanpumkoBas urpa: «Hy-ka, oTranaii», 1
0 «Onpenenu UrpymkKy».
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2 Hacronpnas urpa: «llamkmy. 1
1
2 CroxeTHO-poJieBas Urpa: «ATebey. 1
2
2 Urpa Ha pa3BUTHE HHTEIUIEKTYaJIbHOTO U 1
3 jgorudeckoro MelnuieHus: «llepenoxu
najnouky», «Cobepu nocioBUILY»,
2 Wrpsl Ha pazBuTHe BHUMaHus: «mm 1
4 0€30CTAHOBOYHO», «3aMeETh BCE.
2 Urpe! Ha pa3Butue namsatu: «[losropu 3a 1
5 MHOWY», «3alIOMHH JIBHXKEHUSIY, «XYI0KHUK.
2 Hrpsl Ha pa3BUTHE BOCTIPUATHS: 1
6 «MarasuH KoBpoB», «BoumeOHas maaurpay.
Cnopmuenuie uzpul 8 uacoe
2 Hrpsl ¢ mssyom: «MoOM BeCENbIi, 3BOHKHI 1
7 M4 !», «O30pHBIE MAUUKIY.
2 Urpsi ¢ 6erom: «Becénbie cTapTo». 1
8
2 Urpsl ¢ npsixkamu: «IIpeirait uepes 1
9 POBY».
3 Urpsi ¢ o6pyuamu: «KT0 nepBoIii?» 1
0
3 Urpel ¢ MeTanuem, nepeaayeii u JoBiei 1
1 Ms4a: «OXOTHUKH U YTKH», «JIoBU Msau»,
«3eBakay.
3 Hrpsl ¢ TMIMHaCTU4ECKON MAJIKOM. 1
2 Ocradera.
3 Hrpsl co ckakankoi: «IIppir-ckok», 1
3 «Haiiau xryT.
3 CrnopTuBHO-UTpOBOM Npa3aHuK. Urpsl, 1
4 sctadeTsl, BeCENble MUHYTKH.
HToro: 34 yaca
8 kinacc (34 yaca)
Ne Tema Ko IIpumeyanue
TeMbI JI-BO
yac
OB
Hoosuicnule uzpot 9 uacos
1 [TonBwxHas urpa: «Mope BOJIHyeTCs, 1
pas!»
2 ITonBuxHas urpa: «KopiyH u 1
HaceIKa.
3 [HogBuxuas urpa: «[1uénsl u 1
MeEABEANY.
4 [MonemwxHas urpa: «[ltuna 6e3 1
THE3/1a.
5 [TogBuxHas urpa: «3amnagHsy. 1
6 [TonBuxHas urpa: «llenu KoBaHb. 1
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7 [TogsmxHas urpa: «Ilyctoe MecToy. 1

8 ITonBuxkHas urpa: «Boik, ko3a u 1
KO3JISITay.

9 [ToxgsuxkHas urpa: «beibie MenBean». 1
Hapoonwvie uzpui 7 uacoe

10 Pycckas HapogHas urpa: 1
«KopoOelHUuKn».

11 Pycckas mHapogHas urpa: 1
«MoJtoIeLIKHE UTPBD».

12 [Hopckue Hapomubie urpsl: «lloiimaTh 1
3aiiua 3a ymmny», «Pyko0opbe».

13 [opckue HapOHBIE HTPHI: 1
«IlepetrsruBanue kaHara», «Boyik u TabyH
JIOLIAZIEN ».

14 Urpel naponioB Komu: «Heony, 1
«OXOTHHUKY.

15 Tarapckue HapoaHble Urpbl: «JIlucuuku 1
U KYPOUKH», «3aliMH MECTO.

16 bamkupckue HapoIHbIE UTPHI: 1
«Mouuankay, «llanka-kugankay.
Hepvl na pazeumue ncuxuueckux npoyeccos. | 10 uacos

17 Urpsel Ha pa3BuTHE BOOOpAXKEHMUS: 1
«[louemy u notomy», «lckarenb IBETOBY.

18 Wrpsl Ha pa3BUTHE MUMUKH: 1
«3epkasion, «300mapK».

19 HacronpHas urpa: «Jlotoy. 1

20 Wrpsl Ha pa3BuTHE 1
MHTEJJIEKTYyaJIbHOr0 MbIuieHus: «Hamm
JTr00UMBIE CKa3Kku», «MaTtemaTtndeckas
HIKATYJIKay.

21 CroxxeTHO-polieBasi urpa: «3aiisl B 1
oropoae», «[T4€nKu u TaCTOUKHY.

22 HacTonpHas urpa: «lllaxmaTsi». 1

23 Wrpa Ha pa3BUTHE JOTMYECKOTO 1
Mmblnienus: «Hy-ka, otragait», «A Bbl
JyMaeTe, Io4eMy?».

24 Wrpsl Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA: 1
«3anoMHH MopsAI0K», «UTO B KOP3UHKE?».

25 Wrpsl Ha pa3BUTHE MAMSTH: 1
«IloBTOpA# 32 MHOI», «Kakoil mpeamer
MIEPECTABUIIN? ».

26 Wrpsel Ha pa3BUTHE BOCTIPUATHSA: 1
«Bpu10kU cam».

Cnopmuenuvle uzpol 8
uacos

27 Urpsl ¢ 6erom: «JloroHu-neperoHun». 1

28 Wrpbl ruMHAaCTHYECKOHN MAJIKOM: 1
«[Tanoyka-BeIpydaouKay.

29 Urpsl ¢ o6pyuamu: «Haiigu cBoit 1
JIOM», «S1 KOJeUKO Kpyuy».

30 Urpel ¢ msuom: «llomanu B nienby, «M3 1
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[lokyMeHT noanucaH v nepesaH yepes onepatopa 340 AO «[1O «CKb KoHTyp»

Moanuncn oTrnpasnTens:

KpyTa BBIITHOAIIO.

31 Nrpsl Ha KOPPEKLUIO SMOLMOHAIBHOU 1
chepnl pedénka: «bada Aray, «Tpu
XapaxkTepay.

32 Hrpsl co ckakankoii: «Becénbie ctapThbl 1
CO CKaKaJIKOM.

33 Hrpsl Ha BHUMaHKE: «3a (IakKaMu, 1
«OT1psig cMUpHO!».

34 CrnopTuBHO-UTpoBOH Npa3aHuK. Urpsl, 1
sctadeTsl, BecElible MUHYTKHU.

Hroro: 34 yaca
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